Calisma ve Sosyal Guvenlik Bakanhgindan:
Kisisel Koruyucu Donanimlarin igyerlerinde Kullanilmasi Hakkinda
Yonetmelik

(11/2/2004 tarihli, 25370 sayili Resmi Gazetede Yayimlanmistir.)

BIiRINCi BOLUM
Amac, Kapsam, Hukuki Dayanak ve Tanimlar

Amac

Madde 1 — Bu Ydnetmeligin amaci, isyerindeki risklerin dnlenmesinin veya yeterli derecede
azaltilmasinin, teknik tedbirlere dayali toplu koruma ya da i organizasyonu veya calisma yéntemleri
ile saglanamadigi durumlarda, kullanilacak kisisel koruyucularin ézellikleri, temini, kullanimi ve diger
hususlarla ilgili usul ve esaslari belirlemektir.

Kapsam

Madde 2 — Bu Ydnetmelik 22/5/2003 tarihli ve 4857 sayili is Kanunu kapsamina giren tim isyerlerini
kapsar.

Hukuki Dayanak

Madde 3 — Bu Ydnetmelik 4857 sayili is Kanununun 78inci maddesi uyarinca gikariimistir.
Tanimlar

Madde 4 — Bu Ydnetmelikte gegen;

Bakanlik: Calisma ve Sosyal Givenlik Bakanligini,

Kisisel koruyucu donanim: Calisani, ydritdlen isten kaynaklanan, saglik ve glavenligi etkileyen
bir veya birden fazla riske karsi koruyan, ¢alisan tarafindan giyilen, takilan veya tutulan, bu amaca
uygun olarak tasarimi yapiimis tim alet, arag, gereg ve cihazlari,

ifade eder.

A) Bu tanim kapsaminda;

a) Kisiyi ayni anda bir veya birden fazla riske karsi korumak amaciyla Uretici tarafindan bir
bdtln haline getirilmis cihaz, alet veya malzemeden olusmus donanim,

b) Belirli bir faaliyetin yapilmasi icin korunma amaci olmaksizin tasinan veya giyilen donanimla
birlikte kullanilan, ayrilabilir veya ayrilamaz nitelikteki koruyucu cihaz, alet veya malzeme,

c) Kisisel koruyucu donanimin rahat ve iglevsel bir sekilde ¢alismasi i¢cin gerekli olan ve sadece
bu tir donanimlarla kullanilan degistirilebilir pargalar da,

kisisel koruyucu donanim sayilir.

Ayrica;

Tehlikeye maruz kalma slresince, sirekli olarak kullaniimasi veya giyilmesi amaglanmasa da,
farkh ve ilave bir dis cihazla birlestiriimesi icin kisisel koruyucu donanim ile baglantili olarak piyasaya
arz edilen herhangi bir sistem, kisisel koruyucu donanimin bitinleyici bir pargasi olarak kabul edilir.

B) Asagida belirtilenler, yukarida tanimi yapilan kisisel koruyucu donanimdan sayiimaz:

a) Ozel olarak galisanin sagligini ve givenligini korumak Gizere yapiimamis siradan is elbiseleri
ve Uniformalar,

b) Acil kurtarma servislerinin kullandiklari ekipman,

c) Askerlerin, polislerin ve diger kamu glvenlik glglerinin giydigi ve kullandidi kigisel
koruyucular,

d) Kara tagimacihidinda kullanilan kisisel koruyucular,

e) Spor ekipmani,

f) Nefsi mUdafaayi veya caydirmayi hedefleyen ekipman,

g) Riskleri ve istenmeyen durumlari ikaz eden, tasinabilir cihazlar.

iKiNCi BOLUM



isverenin Yiikiimluliikleri

Genel Kural

Madde 5 — Kisisel koruyucu donanim, risklerin, toplu korumayi saglayacak teknik énlemlerle veya is
organizasyonu ve ¢alisma ydntemleriyle dnlenemedigi veya tam olarak sinirlandirilamadigi
durumlarda kullanilacaktir.

Genel Hikiimler
Madde 6 — Kisisel koruyucu donanimlarin isyerlerinde kullanimi ile ilgili olarak asagidaki hususlara
uyulacaktir:

a) isyerinde kullanilan kisisel koruyucu donanim, Kisisel Koruyucu Donanim Yénetmeligi
hikimlerine uygun olarak tasarlanmis ve Uretilmis olacaktir.

Tdam kisisel koruyucu donanimlar;

1) Kendisi ek risk yaratmadan ilgili riski 6nlemeye uygun olacaktir.

2) isyerinde varolan kosullara uygun olacaktir.

3) Kullanan is¢inin saglik durumuna ve ergonomik gereksinimlerine uygun olacaktir.

4) Gerekli ayarlamalar yapildiginda kullanana tam uyacaktir.

b) Birden fazla riskin bulundugu ve ayni anda birden fazla kisisel koruyucu donanimin
kullaniimasinin gerektigi durumlarda, bu kigisel koruyucu donanimlarin bir arada kullaniimasi uyumlu
olacak ve risklere karsi etkin olacaktir.

c) Kisisel koruyucu donanimlarin kullaniima kosullari ézellikle kullaniima sireleri, riskin
derecesine ve maruziyet sikligina, is¢inin ¢alistigi yerin dzelliklerine ve kisisel koruyucu donanimin
performansina bagl olarak belirlenecektir.

d) Tek kisi tarafindan kullaniimasi esas olan kisisel koruyucu donanimlarin, zorunlu hallerde
birkag kisi tarafindan kullaniimasi halinde, bu kullanimdan dolay saghk ve hijyen problemi dogmamasi
icin her tarld énlem alinacaktir.

e) isyerinde, her bir kisisel koruyucu donanim igin, bu maddenin (a) ve (b) bentlerinde belirtilen
hususlarla ilgili yeterli bilgi bulunacak ve bu bilgilere kolayca ulasilabilecektir.

f) Kisisel koruyucu donanimlar, igsveren tarafindan Ucretsiz verilecek, bakim ve onarimlari ve
ihtiya¢ duyulan elemanlarinin degistiriimelerinden sonra, hijyenik sartlarda muhafaza edilecek ve
kullanima hazir bulundurulacaktir.

g) Isveren, isciyi kisisel koruyucu donanimlari hangi risklere karsi kullanacagi konusunda
bilgilendirecektir.

h) isveren, kisisel koruyucu donanimlarin kullanimi konusunda uygulamal olarak egitim
verecektir.

i) Kisisel koruyucu donanimlar, istisnai ve 6zel kosullar hari¢, sadece amacina uygun olarak
kullanilacaktir.

Kisisel koruyucu donanimlar talimatlara uygun olarak kullanilacak ve talimatlar isgiler tarafindan
anlasilir olacaktir.

Kisisel Koruyucu Donanimlarin Degerlendirilmesi ve Secimi
Madde 7 — isyerinde kullanilacak kisisel koruyucu donanimlar agagida belirtilen hususlar g6z éniinde
bulundurularak degerlendirilecektir:

a) isveren, kisisel koruyucu donanimlari segmeden énce, koruyucularin bu Yénetmeligin 6 nci
maddesinin (a) ve (b) bentlerindeki sartlara uygun olup olmadigini degerlendirecektir.

Bu degerlendirme asagidaki hususlari icerecektir;

1) Diger yollarla dnlenemeyen risklerin analiz ve degerlendirmesi,

2) Kisisel koruyucu donanimin bu maddenin (a) bendinin (1) numarah alt bendinde belirtilen
risklere karsi etkili olabilecek 6zelliklerinin, ekipmanin kendisinden de kaynaklanabilecek herhangi bir
risk de g6z énunde bulundurularak tanimlanmasi,

3) Satin alinmak istenen kisisel koruyucu donanimin 6zellikleri ile bu maddenin (a) bendinin (2)
numarali alt bendine gore belirlenen dzelliklerin karsilastiriimasi.



b) Kisisel koruyucu donanimin herhangi bir elemaninda degisiklik yapildigi takdirde bu
maddenin (a) bendindeki degerlendirme yeniden yapilacaktir.

Kullanim Kurallari
Madde 8 — Her isveren, Ek-III'de belirtilen islerde ve benzeri iglerde, toplu koruma yéntemleri ile
risklerin 6nlenemedigi veya tam olarak sinirlandirilamadigi durumlarda, Ek-II'de belirtilen kisisel
koruyucu donanimlardan isgilerin saglik ve glvenlikleri igin gerekli olanlari Ek-I'de érnegi verilen
tabloya gére degerlendirecek ve isgilere verecektir.

isveren, iscilerin kigisel koruyucu donanimlari uygun sekilde kullanmalari igin her tiirlii 6nlemi
alacaktir.

isciler de kendilerine verilen kisisel koruyucu donanimlari aldiklari egitime ve talimata uygun
olarak kullanmakla yikamltdar.

isciler kisisel koruyucu donanimda gérdiikleri herhangi bir ariza veya eksikligi isverene
bildirecektir.

iscilere verilen kisisel koruyucu donanimlar her zaman etkili sekilde ¢aligir durumda olacak,
temizlik ve bakimi yapilacak ve gerektiginde yenileri ile degistirilecektir.

iscilerin Bilgilendirilmesi

Madde 9 — isveren, 9/12/2003 tarihli ve 25311 sayili Resmi Gazetede yayimlanan is Saghig ve
Guvenligi Yonetmeliginin 10 uncu maddesindeki hususlar sakli kalmak kaydi ile kisisel koruyucu
donanim kullaniminda, saglik ve givenlik yéninden alinmasi gerekli 6nlemler hakkinda iscilere
ve/veya temsilcilerine bilgi verecektir.

iscilerin Gériiglerinin Alinmasi ve Katiliminin Saglanmasi

Madde 10 — isveren, bu Yénetmelik ve eklerinde belirtilen konularda is Saghgi ve Giivenligi
Yénetmeliginin 11 inci maddesine uygun olarak isgilerin veya temsilcilerinin gérislerini alacak ve
katimlarini saglayacaktir.

UCUNCU BOLUM
Son Hiikiimler

iigili Avrupa Birligi Mevzuat
Madde 11 — Bu Ydnetmelik 30/11/1989 tarihli ve 89/656/EEC sayili Avrupa Birligi Konsey Direktifi
esas alinarak hazirlanmigtir.

Uygulama
Madde 12 — Bu Ydnetmelikte belirtilen daha siki ve 6zel dnlemler sakli kalmak kaydi ile, kisisel
koruyucularin kullaniminda, is Saghgi ve Giivenligi Yonetmeligi hiikiimleri de uygulanir.

Yararlak
Madde 13 — Bu Ydnetmelik yayimi tarihinde yararltge girer.

Yiriatme
Madde 14 — Bu Ydnetmelik hikimlerini Galisma ve Sosyal Glvenlik Bakani yarGtar.



EK-I
KiSISEL KORUYUCU DONANIM KULLANIMINA iLiSKIN RiSK BELIRLEME TABLOSU
ORNEGI

EK-II
KiSISEL KORUYUCU DONANIM LISTESI

BAS KORUYUCULARI

- Endustride (madenler, insaat sahalari ve diger endlstriyel alanlar) kullanilan koruyucu
baretler,

- Sagli derinin korunmasi (kepler, boneler, sag fileleri - siperlikli veya siperliksiz),

- Koruyucu baslik (normal kumas veya gegirimsiz kumastan yapilmis boneler, kepler, gemici
basliklari ve benzeri)

KULAK KORUYUCULARI

- Kulak tikaglari ve benzeri cihazlar

- Tam akustik baretler

- Endustriyel baretlere uyan kulakhklar

- Kapali devre haberlesme alicisi olan kulak koruyuculari

- i¢ haberlesme donanimli kulak koruyuculari

GOZ VE YUZ KORUYUCULARI

- Gozlikler

- Kapali g6zIlik (dalgig tipi g6zIik)

- X-1s1n1 g6zI0ga, lazer 1sini gézItgad, ultra-viyole, infrared, gérindr radyasyon gozlikleri

- Yiiz sperleri

- Ark kaynagi maskeleri ve baretleri (elle tutulan maskeler, basa veya koruyucu bagliklara
baglanabilen maskeler)

SOLUNUM SiSTEMi KORUYUCULARI

- Gaz, toz ve radyoaktif toz filtreli maskeler

- Hava beslemeli solunum cihazlari

- Takilip ¢ikarilabilen kaynak maskesi bulunduran solunum cihazlari

- Dalgi¢ donanimi

- Dalgi¢ elbisesi

EL VE KOL KORUYUCULARI

- Ozel koruyucu eldivenler:

» Makinelerden (delinme, kesilme, titresim ve benzeri)

* Kimyasallardan

« Elektrik ve 1sidan

- Tek parmakl eldivenler

- Parmak kihflari

- Kolluklar

- Agir isler icin bilek koruyuculari (bileklik)

- Parmaksiz eldivenler

- Koruyucu eldivenler

AYAK VE BACAK KORUYUCULARI

- Normal ayakkabilar, botlar, cizmeler, uzun botlar, givenlik bot ve ¢izmeleri

- Baglari ve kancalari ¢gabuk agilabilen ayakkabilar

- Parmak koruyuculu ayakkabilar

- Tabani isiya dayanikli ayakkabi ve ayakkabi kiliflari

- Istya dayanikli ayakkabi, bot, ¢cizme ve tozluklar

- Termal ayakkabi, bot, gizme ve kiliflari

- Titresime dayanikh ayakkabi, bot, ¢izme ve kiliflari



- Antistatik ayakkabi, bot, ¢izme ve kiliflari

- izolasyonlu ayakkabl, bot, gizme ve kiliflari

- Zincirli testere operatérleri icin koruyucu bot ve gizmeler

- Tahta tabanl ayakkabilar

- Takip ¢ikarilabilen ayak st kismi koruyuculari

- Dizlikler

- Tozluklar

- Takihp ¢ikarilabilen i¢ tabanliklar (1siya dayanikli, delinmeye dayanikli, ter gecirmez)

- Takihp ¢ikarilabilen civiler (buz, kar ve kaygan yuzeylere karsi)

CILT KORUYUCULARI

- Koruyucu kremler / merhemler

GOVDE VE KARIN BOLGESI KORUYUCULARI

- Makinelerden korunmak icin kullanilan koruyucu yelek, ceket ve dnlikler (delinme, kesilme,
ergimis metal sicramalarina karsi)

- Kimyasallara karsi kullanilan koruyucu yelek, ceket ve énlUkler

- Isitmal yelekler

- Cankurtaran yelekleri

- X 1sinina karsi koruyucu énliikler

- Vlcut kusaklari / kemerleri

VUCUT KORUYUCULARI

- Dismelere karsi kullanilan donanim:

» Dismeyi dnleyici ekipman (gerekli tim aksesuarlariyla birlikte)

* Kinetik enerjiyi absorbe eden frenleme ekipmani (gerekli tim aksesuarlariyla birlikte)

* Vicudu boslukta tutabilen donanim (parasitgt kemeri)

- Koruyucu giysiler:

» Koruyucu is elbisesi (iki pargall ve tulum)

» Makinelerden korunma saglayan giysi (delinme, kesilme ve benzeri)

» Kimyasallardan korunma saglayan giysi

« infrared radyasyon ve ergimis metal sigramalarina karsi korunma saglayan giysi

* Isiya dayanikli giysi

* Termal giysi

» Radyoaktif kirlilikten koruyan giysi

» Toz gegirmez giysi

» Gaz gegirmez giysi

* Florasan maddeli, yansiticili giysi ve aksesuarlari (kol bantlari, eldiven ve benzeri)

* Koruyucu ortiiler.

Listede yer almayan benzer donanimin yukarida belirtilen kisisel koruyucu donanimlardan
saylilip sayilmayacagina karar vermeye ve bu listeye eklemeler yapmaya Bakanlik yetkilidir.



EK-IlI

KiSISEL KORUYUCU DONANIM KULLANILMASININ GEREKLI OLABILECEGI iSLER VE
SEKTORLER

1. BAS KORUYUCULARI

Koruyucu baretler

- ingaat igleri, 6zellikle iskeleler ve yerden yilksek ¢alisma platformlarin Ustiinde, altinda veya
yakininda yapilan isler, kalip yapimi ve s6kimu, montaj ve kurma isleri, iskelede ¢alisma ve yikim
isleri.

- Celik koprdler, celik yapilar, sGtunlar, kuleler, hidrolik celik yapilar, yUksek firinlar, celik isleri
ve haddehaneler, blyik konteynirlar, blyik boru hatlari, 1s1 ve enerji santrallarinda yapilan ¢alismalar.

- Taneller, maden ocagi girisleri, kuyular ve hendeklerde yapilan ¢calismalar.

- Toprak ve kaya isleri.

- Yeraltinda ve tasocaklarinda yapilan isler, hafriyat isleri, kdmdr isletmelerinde yapilan dekapaj
isleri.

- Civatalama isleri.

- Patlatma igleri.

- Asansdrler, kaldirma araglari, ving ve konveyérler civarinda yapilan igler.

- Yuksek firinlar, ergitme ocaklari, ¢elik isleri, haddehaneler, metal isleri, demir isleme, presle
sicak demir igleme, dékim isleri.

- Endustriyel firinlar, konteynirlar, makinalar, silolar, bunkerler ve boru hatlarinda yapilan isler.

- Gemi yapim igleri.

- Demiryollarinda yapilan igler.

- Mezbahalarda yapilan igler.

2. AYAK KORUYUCULARI

Delinmez tabanli emniyet ayakkabilari.

- Karkas ve temel igleri, yol ¢calismalari.

- iskelelerde yapilan galismalar.

- Bina yikim igleri.

- Kalip yapma ve s6kme iglerini de kapsayan beton ve prefabrike parcalarla yapilan ¢alismalar.

- Santiye alani ve depolardaki isler.

- Catiigleri.

Delinmez taban gerektirmeyen emniyet ayakkabilari.

- Celik koprdler, celik bina insaati, situnlar, kuleler, hidrolik ¢elik yapilar, yiksek firinlar, ¢elik
isleri ve haddehaneler, blyik konteynirlar, blylk boru hatlari, vincler, 1si ve enerji santrallarinda
yapilan igler.

- Firin yapimi, 1sitma ve havalandirma tesisatinin kurulmasi ve metal montaj isleri.

- Tadilat ve bakim igleri.

- Yiksek firinlar, ergitme ocaklari, ¢elik isleri, haddehaneler, metal isleri, demir isleme, presle
demire sekil verme, sicak presleme igleri ve metal cekme fabrikalarinda yapilan isler.

- Yeraltinda ve tasocaklarinda yapilan isler, hafriyat isleri, kdmdr isletmelerinde yapilan dekapaj
isleri.

- Tas yontma ve tas isleme isleri.

- DOz cam ve cam egya Uretimi ve iglenmesi.

- Seramik endustrisinde kalip isleri.

- Seramik endustrisinde firinlarin iginin désenmesi.

- Seramik esya ve ingaat malzemesi kalip isleri

- Tasima ve depolama igleri

- Konserve yiyeceklerin paketlemesi ve dondurulmus etle yapilan igler

- Gemi yapim isleri

- Demiryolu manevra isleri

Kaymayi 6nleyici ve delinmeye dayanikl ayakkabilar



- Gatiigleri

Yalitkan tabanh koruyucu ayakkabilar

- Cok sicak veya soguk malzemelerle yapilan calismalar

Kolayca cikarilabilen emniyet ayakkabilari

- Ergimis maddelerin ayakkabidan i¢eri girme riski bulunan igler

3. YUZ VE GOZ KORUYUCULARI

Koruyucu goézlikler, yiz siperlikleri veya elle tutulan yiiz koruyuculari

- Kaynak yapma, 6gitme ve ayirma igleri

- Sizdirmazlik saglamak igin yapilan isler (kalafatlama) ve keski ile yontma, bicimlendirme isleri

- Tas yontma ve sekillendirme igleri

- Civatalama igleri

- Talas ¢ikaran makinalarla yapilan ¢alismalar ve talas toplama igleri

- Presle sicak demir isleme

- Artiklarin pargalanmasi ve uzaklastiriimasi isleri

- Asindirici maddelerin sprey halinde kullaniimasi igleri

- Asit ve baz ¢ézeltileriyle, dezenfektan ve asindirici temizlik maddeleriyle yapilan isler

- Sivi spreylerle ¢alisma

- Ergimis maddelerle veya onlarin yakininda ¢alisma

- Radyant isi ile galisma

- Lazerle galisma

4. SOLUNUM SiSTEMi KORUYUCULARI

Respiratorler/ Solunum cihazlari

- Yetersiz oksijen veya zararl bir gazin bulunabilecegi konteynirlar, kapall alanlar veya gaz
yakan endistriyel firinlarda yapilan ¢calismalar

- Yiksek firinlara yikleme yapilan alanlardaki ¢alismalar

- Yiksek firinlarin gaz borulari ve gaz konvertorleri civarindaki calismalar

- Agir metal dumanlarinin bulunabilecegdi yiksek firin kapaklari civarindaki ¢alismalar

- Toz bulunmasi muhtemel, firin igi déseme islerinde ve kepgelerle yapilan ¢alismalar

- Toz olusumunu énlemenin yetersiz oldugu sprey boyama igleri

- Kuyularda, kanalizasyon ve kanalizasyonla baglantili diger yer alti sahalarinda yapilan
calismalar

- Sogutucu gaz kagag! tehlikesinin oldugu soguk hava depolarinda yapilan ¢calismalar

5. ISITME DUYUSUNUN KORUNMASI

Kulak koruyuculari

- Metal sekillendirme presleriyle ¢calisma

- Pnématik matkaplarla ¢alisma

- Havalimanlarinda yapilan ¢alismalar

- Kazik gakma igleri

- AJac ve tekstil igleri

6. EL, KOL VE VUCUT KORUNMASI

Koruyucu giysi

- Asit ve baz ¢ozeltileriyle, dezenfektan ve agindirici temizlik GrGnleriyle yapilan isler

- Sicak maddelerle veya civarinda yapilan ¢alisma ve 1si etkisinin hissedildigi yerlerdeki
calismalar

- D0z cam Urinleriyle galisma

- Kumlama igleri

- Derin dondurucu odalarda ¢alisma

Atese dayanikli koruyucu giysi

- Kapali alanlarda kaynak isleri

Delinmeye dayanikh énliikler

- Kesme ve kemiklerinden ayirma igleri

- El bigaklariyla yapilan ve bigagdin viicuda dogru ¢ekilmesini gerektiren isler

Deri Onliikler



- Kaynak igleri

- Sicak demircilik igleri

- Dékim igleri

On kolun (kolun bilekle dirsek arasinda kalan béliimii) korunmasi

- Kesme ve kemiklerinden ayirma igleri

Eldivenler

- Kaynak igleri

- Eldivenlerin yakalanma tehlikesinin bulundugu makineler disinda, keskin kenarli cisimlerin elle

tutulmasi

isleri

- Asit ve baz ¢ézeltileriyle yapilan ¢alismalar

Metal 6rgilii eldivenler

- Kesme ve kemiklerinden ayirma igleri

- Kesim ve kullanim amaglarina gére pargalama icin el bicagi kullanilarak yapilan sirekli kesim

- Kesim makinelerinin bicaklarinin degistiriimesi

7. IKLIME DAYANIKLI GiYSI

- Agikta, soguk ve yagmurlu havada galisma

8. YANSITICI GiYSi

- Galisanlarin agikga gériilmesi gereken yerlerde yapilan galismalar
9. EMNIYET KEMERI

- iskelelerde galisma

- Prefabrik pargalarin montaji

- Direk ya da s(tunlarda ¢alisma

10. GUVENLIK HALATLARI

- Vinglerin yiksekte bulunan kabinlerinde ¢alisma

- Ambarlarda kullanilan istifeme ve bosaltim ekipmanlarinin yiiksek kabinlerinde ¢alisma
- Sondaj kulelerinin yiiksek bélimlerinde calisma

- Kuyu ve kanalizasyonlarda yapilan ¢alisma

11. DERININ KORUNMASI

- Malzemenin kaplanmasi igleri

- Tabaklama (dericilik) igleri

Listede yer almayan igler ve sektorlerin bu listeye eklenmesine Bakanlik karar verir.



